
臺中市政府社會局委託財團法人向上社會福利基金會辦理 

「105 年度台中市身心障礙福利研習訓練」 

研習課程暨報名簡章 

一、 前言： 

二、  

訓練的本質在於提升個人知識與技能，訓練的目的則在於改善績效，提升

素質；隨著身心障礙的服務需求日益多元，身為社會工作者的專業人員得不斷的

學習，提升其專業知能及學習動力，才能滿足服務對象的需求，因此，盼藉此研

習過程，強化專業職能訓練，刺激服務思維改變，幫助機構優秀人才之精實養成，

使從個人層次提升至組織層次及社會層次，除獲得工作效能提升與滿足，並透

過訓練過程，使身心障礙服務現職人員從中獲得反省與學習，創造學習型組

織，以建立良性循環並深耕組織之學習文化，並且藉此強化人員之服務品質，

使滿足服務使用者和提升身心障礙者之福祉。 

二、目的： 

(1)協助社會福利服務工作者能因應不斷改變的能知需求，充實其專業知能及

服務技巧，激發創新思維，保持高水準服務品質與提升成效，滿足服務對

象的需求，進而增進社會福祉。 

(2)透過研習過程，促使政府單位、各身心障礙機構與團體間的交流機會，彼

此經驗交流切磋，擴展視野，從中汲取及學習其他機構優點，做為服務改

善及發展之參考。 

(3)透過研討及實作的機會，整合身心障礙專業知識理論與實務，減少專業態

度與知能的落差，提升專業本質與服務效率。 

三、主辦單位：臺中市政府社會局 

四、承辦單位：財團法人向上社會福利基金會 

五、參加對象：臺中市身心障礙福利機構、團體現職工作人員及市府身心障礙業務

相關人員。 

六、參加人數：每場次 40-60 名 

七、報名日期：即日起至 105 年 7月 4日止。 



八、上課日期： 

[基礎班] 

07/08【五】、07/14【四】、07/29【五】、08/05【五】、08/19【五】、08/26【五】

總計六場次，可選擇場次參加。 

[進階班] 

08/12【五】、09/02【五】總計二場次，可選擇場次參加。 

九、上課地點： 

臺中希望家園 4樓國際會議廳(台中市大里區上興街二段 51巷 46 號) 

十、研習訓練課程內容： 
 
[基礎班] 

 

場次/日期 時間 主題 時數 講師 

第一場 

7/8(五) 

09:00 

| 

16:00 

社會福利資源管理與實務應用 6 
謝儒賢 副教授 

【朝陽科大】 

第二場 

7/14(四) 

09:00 

| 

16:00 

遊戲治療之桌遊輔導運用 6 

陳志皇  老師 

【育昇兒童知動發展

中心】 

第三場 

7/29(五) 

09:00 

| 

16:00 

互動、激勵，團體動力好好玩， 

活動設計與實務 
6 

陳玫伶 老師 

【朝陽科大】 

第四場 

8/5(五) 

09:00 

| 

16:00 

不只是溝通而已-助人者會談技巧

訓練 
6 

陳玟杏 老師 

【靜宜大學】 

第五場 

8/19(五) 

09:00 

| 

16:00 

情緒管理+穴道舒壓 DIY 6 
楊品蓁 老師 

【建國科大】 

第六場 

8/26(五) 

09:00 

| 

16:00 

非營利單位如何運用行銷策略提升

服務效能與資源挹注 
6 

張慶富 老師 

【衛福部社會福利工

作人員研習中心講師】 

 



[進階班] 
 

 

十一、注意事項：(1)依實際受訓場次及時數核發研習證書及社工師時數登錄。 

(2)為響應環保，請帶您的環保杯、環保筷一同參加研習。 

全程免費，中午提供便當。 

場次/日期 時間 主題 時數 講師 

第一場 

8/12(五) 

08:30 

| 

12:30 

運用設計思考創新非營利組織服務

暨世界咖啡館 
4 

鄭博文 教授 

【雲林科技大學】 

第二場 

9/2(五) 

09:00 

| 

16:00 

問題分析處理與解決 6 
鄭博文 教授 

【雲林科技大學】 



十二、報名表： 

「105 年度臺中市身心障礙福利研習訓練」研習課程報名表 

機構名稱  

通訊地址 □□□ 
(郵遞區號) 

聯 絡 人 姓名：                         電話：                    #_______    

參與人員 (1) (2) (3) 

參加場次 
(基礎班) 

□7/08  □7/14  
□7/29  □8/05 
□8/19  □8/26 

□7/08  □7/14  
□7/29  □8/05 
□8/19  □8/26 

□7/08  □7/14  
□7/29  □8/05 
□8/19  □8/26 

參加場次 
(進階班) □8/12  □9/02 □8/12  □9/02 □8/12  □9/02 

姓    名    

性    別 □男     □女 □男     □女 □男     □女 

出生年月日 
(製作證書請檢視正確) 

   年/    月/    日   年/    月/    日   年/    月/    日 

職    稱    

聯絡電話(O)    

聯絡電話(手機)    

午    餐 □葷  □素  □不用餐 □葷  □素  □不用餐 □葷  □素  □不用餐 

備    註    

※ 報名方式：請填妥報名表後，傳真（04-24930455）、e-mail(connie@hscw.org.tw)、網

路報名(http://goo.gl/forms/YbXJNs80iHGudIV72)至本會，並以電話確認後始完成報名

手續（報名表不敷使用可自行影印）。 

※ 如有其他相關問題詢問請洽：04-24922601 轉 102、103 莊芊嬅組長、王秀鈺專員 

 

mailto:connie@hscw.org.tw


十三、地理資訊：臺中希望家園位置圖 

地址：台中市大里區上興街二段 51巷 46 號          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 交通資訊 ※ 

臺中市希望家園 

※ 大門：台中市大

里區向上街 51

號 

※ 地下停車場：台

中市大里區上

興街二段 51 巷

底 

★大門(前門)： 

【南下】台中市大里區向上街 51 號，於 74 快速道路至大里一(德芳南路)下交流道，

左轉立元一橋，右轉甲堤南路經仁慈街，接至善路，右轉慈德路，左轉向

上街 51 號盡頭。 

【北上】國道 3，於霧峰交流道下左轉中正路直行，接中興路一段，右轉塗城路直

行，左轉慈德路，右轉向上街 51 號盡頭。 

★地下停車場(後門)： 

【南下】台中市大里區上興街二段 51 巷 46 號，於 74 快速道路至大里一(德芳南路)

下交流道直行(環中東路六段)，轉至大里橋直行接中興路一段，左轉塗城

路直行，左轉上興街二段，左轉 51 巷巷底右手邊進入。 

【北上】國道 3，於霧峰交流道下左轉中正路直行，接中興路一段，右轉塗城路直

行，左轉上興街二段，左轉 51 巷巷底右手邊進入。 

★搭火車或客運至台中車站下車者： 

 1.搭乘台中客運 131 路，於成功社區站下車，步行至上興街二段 51 巷約 5 分鐘。 

 2.搭乘台中客運 100 路、50 路，於中興仁化路口站下車，步行於塗城路至約 10

分鐘。 

★中午以前開車請盡量不要自上興街二段進入，因為有早市容易堵車。 

 


